Medicinsk Korttids Afsnit (MKA) - seerligt fokus pa de subakutte forlgb

Kaere kollega,
Velkommen til MKA.

Om os

MKA bestar af klinikken (plan 3) og subakutte patientforlgb (plan 4).
Klinikken varetages af en fast stab af speciallaeger.

Subakutte patientforlgb varetages af YL, oftest HU-laeger.

Som YL refererer du til speciallaegen for sparring osv.

Bemanding:
Mandage og onsdage: Infektionsklinik, varetages af Lotte Ebdrup og Mette Molly

Tirsdage og torsdage: Varetages af Martin Bak
Fredage: Varetages af specialleeger fra LMT.

Der er uvurderlig hjzelp fra sekretaerer og sygeplejerske i MKA
MKA-lzegetelefon: 24114/21850
MKA-sekretaertelefon/sygeplejerske: 24115/24119

Lokalitet:
MKA-klinikken er pa plan 3.
De subakutte MKA-patienter mgder og tilses pa plan 4: MSA stue 12+13.

MKA har abent alle hverdage, ikke weekender og helligdage. Der kan veare seeraftaler ifm.
ferieperioder, hvor MKA kan veere lukket.

Dette kan du forvente

-> Du mgder op kl. 09.00 i sygeplejerskerummet pa MKA, plan 3.

Her mgdes du med MKA-speciallaagen. Er der ikke programsat subakutte patienter den dag,
aftales med MKA-speciallaegen, hvor din hjzelp dirigeres hen. Er der subakutte patienter gar du
til plan 4.

Subakutte forlgb (varetages af HU-laeger)
Der er skemalagt to subakutte patientforlgb/dag. Patienterne mgder kl. 08.00 og kl. 08.30

Patienterne bookes oftest af hospitalsvisitationen, alternativt via sekretaerer i MKA. Det
primaere kriterium er, at alternativet til et subakut forlgb er en indlaeggelse.
Patienten skal ses inden for 48 timer (72 timer over weekenden).

Du skal forvente, der ligger en henvisning eller et visitationsnotat pa patienterne. Bookes
patienterne aftenen fgr fremmgde har MKA-laegen ikke ndet at visitere henvisningen, sd du
kan ikke regne med, at plan for udredning, blodprgver osv er beskrevet.

I de fleste tilfeelde er der bestilt blodprgver fra morgenstunden.

Start dagen med at orientere dig i henvisningen/visitationsnotat.

Da forlgbene er subakutte, er det vigtigt at fa sat eventuelle undersggelse i gang pa begge
patienter sa tidligt p& dagen som muligt. Dette frem for at ggre det ene patientforlgb helt
feerdigt, for det naeste forlgb startes.

Hils pa begge patienter. Bestil blodprgver/ekg/billeddiagnostik, safremt det findes indiceret.
-> HUSK at skrive preecist, hvor patienten befinder sig (plan 4 og ikke plan 3), sa bioanalytiker
og portgr ikke skal ga forgaeves!

De subakutte patientforigb kan afsluttes, indleegges, henvises til opfglgning i MKA eller andre
klinikker.
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MKA klinikken , patientforigb (varetages af speciallaege)

1. "Sidste indlaeggelsesdag” - pt fra akutafdeling/stamafdeling, der kreever en opfalgning
(blodprgver/scanning), hvor MKA findes relevant, frem for e.l.*

2. Pt i hjemme-iv behandling.

3. Forlgb for pt med langvarige infektionssygdomme (f.eks spondylodiskitis)
(mandage/onsdage)

4. Service-klinik, der tilbyder blodtransfusion, observation efter pleuradraenage,

leverbiopsi mm. Altid andre instanser, der stiller indikationen for undersggelsen eller
behandlingen.

5. MKA er IKKE et diagnostisk center, og modtager ikke pt henvist fra e.l. til udredning for
lengerevarende ikke-indlaeggelseskraevende symptomer
6. MKA varetager ikke c.okkulta udredning (dette tilbydes via Lungeklinikken)

*Henvisning til MKA fra medicinsk afdeling:
Patienter skal henvises skriftligt til MKA. Gerne tydelighed i, hvad MKA skal fglge op pa.
Herunder: Hvem skal man ringe til? (pt/plejehjem/familie). Er telefonnummer opdateret?

Leegeopgaver i MKA:

1) Visitation

Varetages af speciallzege, eller under supervision.

Visiter fra morgenstunden og gennem dagen, da henvisninger Igbende modtages.

Der ligger en plastikmappe i rum 12, MKA, med "visitationsskabelon” for hovedparten af de
patienter, der ses i MKA. Orienter dig venligst deri.

Spgrg sekretaer, hvis tvivl om det praktiske.

2) Fremmgde eller telefonkonsultationer
Telefonkonsultation er ikke tidssat. Man ringer i lgbet af dagen.
Fremmgde er tidssat.

Vigtigt at du dikterer diagnoser pa alle patienter samt dikterer, hvilket notat det er
(fremmgde/telefon/henvisning/administrativt notat).

Blodprgvesvar via AMK skal findes via PPJ] (praehospital patient journal). Svaret findes under
billeder i PP]. POCT-prgvetagning, som er muligt via AMK: "CRP":

3) Ad hoc opgaver

Palpation efter leverbiopsi

Pt til blodtransfusion som evt. skal tilses.

Pt pa hjemme-iv eller i MKA som bliver indlaeggelseskraevende.

MKA-telefonen bruges af e.l. og hjemmesygepl, som kan ringe om visitation/konference om
patienter osv

4) Prgvesvar
"Svar til godkendelse” i EPJ, i MKA skal godkendes og fglges op p& hver dag.

Listen er ikke udtgmmende, da der ofte tilkommer ad hoc opgaver

Vi forventer
- at du har laest funktionsbeskrivelse for MKA og for de subakutte forlgb:

De bedste hilsner og god arbejdslyst

Lotte Ebdrup, juni 2024
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