
 

God henvisningspraksis til MKA – opfølgning efter indlæggelse 
 

HVAD □ Årsag til henvisning  
Hvad skal MKA følge op på? 

HVORDAN □ Skal pt give fremmøde eller ringes op? 
 

HVEM □ Hvem skal ringes op? 
(pt/rårørende/plejehjem) 
□ Er telefonnummer opdateret? 

HVILKE □ Ønskes blodprøver? 
□ Anfør hvilke og hvornår* 

HVORNÅR □ Anfør hvornår, f.eks: ”skal ses inden for ex. 3-5 dage” 
OBS! MKA kan ikke sikkert tilbyde tid dagen efter** 
□ SKAL det være dagen efter, overvej en MKA subakut tid***  

HVOR MKA ligger på plan 3 (samme sted som ældresygdomsklinikken) 

ANTIBIOTIKA □ Medgiv pt antibiotika (iv/po) til + 1 dag fra ønsket MKA-tid 

Telefonliste MKA  Spl.kontor MKA 24117 
Sekr. kontor 24115/24118 
MKA, Speciallægen 21850 

*Ønskes blodprøver samme dag som fremmøde anføres i henvisning. Informer pt om 2 
timers ventetid fra blodprøve (fremskyndet) til lægesamtale. 
Ønskes blodprøver dagene før: bestil gerne blodprøver OG sørg for booking af 
blodprøvetid ved udskrivelsen. (Som udgangspunkt booker pt selv via booking.rm.dk) 
Nævn i henvisningen om BP + tid er bestilt. 

**Speciallægen i MKA visiterer mellem kl 09 -15, og pt henvist dagen før kan ikke sikkert 
indkaldes samme dag! 

***Konferer med Speciallægen MKA eller MKA sekretariat ved tvivl. 

 

 

  



 

MKA + Ældresygdomme, subakutte tider – funktionsbeskrivelse LÆGE 
 

Patienten: 
 

HVORDAN ◦ Der er to MKA subakutte tider/hverdag 
Kl 08. og kl 08.30 
◦ Hospitalsvisitationen booker tiderne. MKA sekretariat kan også 
booke 

HVOR Pt møder på plan 4: stue 12 og 13, MSA 

HVAD Der skal ligge henvisning fra e.l. /notat fra indlæggelse.  
Speciallægen visiterer, men da pt kan være booket aftenen før, 
visiteres der ofte ”på bagkant” – dvs. efter pt er ankommet 

Lægen: 
 

HVORNÅR ◦ Møder kl. 09.00 på sygeplejerskerummet i MKA (plan 3). Aftaler 
dagens funktion med speciallæge. Hvis subakut-lægen har lediggang 
aftales med speciallægen, hvor HU-lægen dirigeres hen 
(MKA/AKUT/stamafd) 
Herefter går HU-lægen til plan 4 og tilser de subakutte pt 

HVORDAN ◦ Begge subakutte pt tilses fra dagens start, så evt. blodprøver, 
billeddiagnostik osv kan igangsættes så hurtigt som muligt, så pt kan 
afsluttes inden kl 15. 

HVEM ◦ Lægen for MKA subakut og for Ældresygdoms-subakut deler kontor.  
MKA subakut-lægen konfererer med MKA speciallægen 

Telefonliste 
subakut 

Dagklinik MSA Spl. kontor 21576 
Dagklinik MSA Spl. kontor 21459 
Dagklinik MSA Spl. 24116 
 
Dagklinik MKA Trafikcenter/lægekontor 22896 
Dagklinik MSA Subakut lægetlf. geri 22829 
Dagklink MSA Subakut lægetlf. MKA 23423 

Ved spørgsmål/feedback om organisation/forløb mm: Send mail til Anne Douma 
(Annevand@rm.dk), Lotte.ebdrup@rm.dk, Seham (sehashah@rm.dk)  eller Sofie 
(sofiboss@rm.dk) 

 


