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MED-høring af forslag til strukturel transformation af ortopædkirurgien i 
Region Midtjylland 

 

Region Midtjylland iværksatte i foråret 2025 et regionalt transformationsprojekt med 

henblik på at fremtidssikre en fagligt robust og bæredygtig ortopædkirurgi i Region 

Midtjylland.  

En styregruppe bestående af afdelingsledelserne for regionens seks 

ortopædkirurgiske afdelinger har udarbejdet et samlet forslag til en strukturel 

transformation af ortopædkirurgien. 

Elementer i forslaget vil påvirke personalemæssige forhold, og sendes derfor i høring 

i Hoved-MEDudvalgene og relevante Lokal-MEDudvalg på sundhedsområdet samt 

Regions-MEDudvalget. Formandskabet for Hoved-MEDudvalgene bedes sørge for 

videreformidling af denne høring til formandskaber for relevante Lokal-MEDudvalg. 

Følgende afdelinger vil blive berørte af forslaget i forskellig grad: 

• Ortopædkirurgi  

• Operation og Intensiv 

• Røntgen og Skanning  

• Fysio- og ergoterapien.  

 

Overordnet set omhandler forslaget til en strukturel transformation af 

ortopædkirurgien om følgende: 

 

• Samling af fagområderne knæ og idræt på færre hospitaler  

Flere fagområder indenfor ortopædkirurgien er ikke tilstrækkelig robuste som 

følge af for få speciallæger knyttet til de enkelte teams og et igangværende 

generationsskifte. Derfor forslår de ortopædkirurgiske afdelingsledelser, at man 

internt bytter fagområder, så man samler fagområderne knæ og idræt på færre 

hospitaler og sikrer et tilstrækkeligt antal speciallæger i teamet. 

https://www.rm.dk/
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• Afprøvning af udefunktion for skulderudredning i RH Gødstrups 

optageområde 

De ortopædkirurgiske afdelingsledelser ønsker at afprøve en udefunktion til 

udredning af skulderpatienter i Gødstrup. Udefunktionen skal afprøves med et 

skulderteam fra Center for Planlagt Kirurgi, bestående af kirurg og fysioterapeut, 

og i tæt samarbejde med Gødstrup. 

 

Høringsmateriale og frist 

Følgende materiale sendes hermed i MED-høring: Strukturel transformation af 

ortopædkirurgien i Region Midtjylland. 

Fristen for at indsende høringssvar er 29. maj 2026 kl. 12.00. Høringssvar sendes 

til SUNSPL@rm.dk.  

Denne høring gennemføres med henblik på at indhente bemærkninger, som vil indgå 

i den efterfølgende politiske behandling af sagen og danne grundlag for den endelige 

politiske beslutning.  

Alle høringssvar vil blive medsendt til forretningsudvalget og regionsrådet i 

forbindelse med behandlingen af sagen. 

 

Tidsplan 

• 28. april 2026: Den foreslåede ændring sendes i skriftlig høring i relevante LMU, 

HMU og RMU.  

• 29. maj 2026: Frist for høring kl. 12.00. 

• 8. juni 2026:  RMU drøfter høringssvar og kan afgive bemærkninger 

• 17. juni 2026: Forretningsudvalget behandler sagen 

• 24. juni 12026: Regionsrådet behandler sagen 

 

Vi ser frem til at modtage jeres høringssvar. 

 

Venlig hilsen 

 

 

 

Poul Michaelsen  Thomas Larsen 

Koncerndirektør  Lægefaglig Koncerndirektør 

mailto:SUNSPL@rm.dk

